
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Общая психология» 

для обучающихся 2025, 2026 года поступления 

по образовательной программе 

37.05.01 Клиническая психология, 

направленность (профиль) Патопсихологическая диагностика и 

психотерапия 

(специалитет), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1 семестр. Модуль 1. Введение в психологию как науку 

1.  Эволюционная парадигма в научной психологии. 37 

Раздел 1. Теоретические основы эволюционной психологии. 18 

Раздел 2. Методологические вызовы и критика эволюционной парадигмы 

в современной психологии. 
18 

Контрольный раздел 1 

2 семестр. Модуль 2. Психология субъекта деятельности 

2. 
Феноменология индивидуальности человека как категории научной 

психологии. 
19 

Раздел 1. Теоретические подходы к изучению индивидуальности: от 

философии к научной психологии. 
9 

Раздел 2. Методы исследования и диагностики индивидуальных различий 

в современной психологии. 
9 

Контрольный раздел 1 

3 семестр. Модуль 3. Психология субъекта познания 

3. Роль психофизики в развитии научной психологии. 37 

Раздел 1. Исторические и методологические основы психофизики как 

фундамента экспериментальной психологии. 
18 

Раздел 2. Современные приложения психофизических методов в 

психологических исследованиях и практике. 
18 

Контрольный раздел 1 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии, протокол 

от « 29 »   мая   2026 г. № 10. 

 

 

Заведующий кафедрой                                   М.Е.Волчанский 
 


